
Elementos em Equilíbrio

Segundo a Medicina Chinesa, nossa saúde física e 
psíquica depende do equilíbrio dinâmico entre os 
5  elementos  (Terra,  Fogo,  Metal,  Água  e 
Madeira).  A  harmonia  entre  os  órgãos  que 
formam  nosso  corpo  e  nossas  emoções  reflete 
esse equilíbrio. Quando ele é rompido, sofremos 
tanto no corpo quanto na alma.
O  objetivo  dessa  vivência  é  proporcionar 
atividades que permitam reconstruir  a  harmonia 
entre  as  partes,  trazendo  paz  de  espírito  e 
sensação  de  bem-estar.  É  como  plantar  uma 
semente que depois deverá ser cultivada para que 
possa haver SAÚDE, em seu sentido mais amplo.

Trabalharemos com aquarela, trabalho biográfico 
em grupo e atividades corporais. 

A coordenação  é  de  Marcelo  Guerra,  médico 
homeopata, acupunturista e terapeuta biográfico. 

O  local  é  o  Morgenlicht,  localizado  em  Bom 
Jardim, próximo a Nova Friburgo.

A data é de 19 a 21 de agosto de 2011.

O preço é R$800,00, o que inclui a vivência em 
si, a hospedagem em quartos duplos no próprio local, a alimentação durante o período e o 
deslocamento do Rio de Janeiro e Niterói até o Morgenlicht (ida e volta). 

A inscrição será efetivada com o depósito de R$250,00 no Banco do Brasil ag. 0107-4 conta  
20222-3 e a diferença (R$550,00) poderá ser dividida em 2 parcelas no evento, com cheques 
pré-datados. O mínimo de participantes será de 8 pessoas e o máximo, 12.  Atenção: para 
inscritos até o dia 10 de julho de 2011 haverá um desconto, e o preço será R$750,00, sendo 
a 1ª parcela de R$250,00. Não haverá devolução da taxa de inscrição em caso de desistência 
do participante.  Nos reservamos o direito  de cancelar  o curso se não houver o número 
mínimo de inscritos.

Escreva  para marceloguerra@terapiabiografica.com.br para  mais  informações.  Ou  ligue 
para (21)7697-8982.
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